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Juhend ,EPS-soojustus. EPS-i omadused” kasitleb paisutatud polistireeni (EPS) klassifikatsiooni ja
omadusi.

Eesti EPS-tootjad ja Eesti Ehitusmaterjalide Tootjate Liit tdnavad professor Targo Kalameest ja lektor
Tanel Tuisku Tallinna Tehnikatlikoolist abi eest juhendi koostamisel.
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1 PAISUTATUD POLUSTUREEN JA SELLE KASUTAMINE SOOJUSTUSENA

EPS-soojustusplaadid on kerged, lihtsalt kasitletavad, ei kaota aja jooksul soojust isoleerivaid
omadusi ega muutu mahus ning samas omavad konstruktiivset tugevust.

EPS-soojustusplaadid koosnevad polistlireeni graanulitest, mis on paisutatud kuuma veeauru toimel
monoliitseks EPS-plaadiks. EPS-i graanulid on osaliselt avatud mikropooridega, milles veeauru
liikkumine toimub. Selline mikropoorne, homogeenne materjal tagab soojustatava konstruktsiooni
suurepdrased ehitusfiilisikalised ja mehaanilised omadused.

Paisutatud polistlireeni téhistav Iihend EPS tuleneb ingliskeelsetest sGnadest expanded polystyrene.
Varem on EPS-i nimetatud vahtpoliistiirooliks, vahtpoliistiireeniks ja penoplastiks, mida tanapaeva
korrektses keelepruugis enam ei kasutata.

Paisutatud polistireen ei ole ainult isolatsioonimaterjal, vaid see on ka innovatiivne ehitusmaterjal,
mis sobib paljude ehitusprojektide projektsioonilise ja konstruktsioonilise terviklikkuse
saavutamiseks. Erinevate andmete kohaselt leiutati EPS 1920. aastatel Saksamaal. Paisutatud
polustiireeni vormi patendi taotles esimesena maailmas Warner Gregory aastal 1966 USAs. Tema
paisutatud pollstireeni vormi nimetati ,vahtvormiks”. Hiljem kaitses Gregory patente mitmes
Euroopa riigis.

Ehitistes soojustusena kasutatav paisutatud pollstiireen peab vastama Euroopa harmoneeritud
tootestandardi EVS-EN 13163 noOuetele. 2003. aastast on selle standardi jargimine Euroopa
Majanduspiirkonnas kohustuslik. Siin on soojustustoodete turustamise eeltingimus toimivus-
deklaratsiooni ning CE-margistuse olemasolu.

Tabelis 1 on toodud soojustuseks kasutatava paisutatud pollstireeni esmaseks valikuks
tarinditlilibile vastav EPS-i tliip. Konkreetse hoone, keskkonnatingimuste ja koormuste puhul tuleb
valikut tapsustada ja sobivust kontrollida.
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Tabel 0 Soojustuseks kasutatava EPS-i kiirvaliku tabel

EPS 1-2020

Kirjeldus

Minimaalne

survepinge 10%
deformatsiooni puhul

CSi0, kPa
Keldrisein, vertikaalne soojustus pinnases
Valjastpoolt paigaldatud ning mehaaniliste kahjustuste eest kaitstud 120
keldri valisseina soojusisolatsioon
Valjastpoolt paigaldatud ning mehaaniliste kahjustuste eest kaitstud 120
keldri valisseina soojusisolatsioon; survekoormus on suur
(keldri Idheduses on tihe liiklus)
Vdlissein
Valise krohvitud soojusisolatsiooni liitsisteemiga kaetud valissein 60
(ETICS)
Tuulutatava fassaadikattega valissein 50
Katus
Sarikate voi muude tugikonstruktsioonide alla voi peale paigaldatud 80
soojusisolatsioon. Jaik voi kdva katusekattematerjal Glalpool
isolatsioonikihti (laineline tsementkiudplaat, betoon, profileeritud
plekk jm)
Sarikate vahele paigaldatud katuse soojusisolatsioon. 50
Sarikate alla paigaldatud katuse soojusisolatsioon 50
Katuse soojusisolatsioon, mida kaitseb sademete eest rullkate 60
Katuse soojusisolatsioon, mida kaitseb sademete eest rullkate; 100
survekoormus suur (terrassid, haljastatud katused jm.)
Katuse soojusisolatsioon, mis ei ole kaitstud sademete eest — nn 200
p6dratud katus.
Pérandad
Pdranda soojusisolatsioon tasandatava betoonikihi all, 80
heliisolatsioonita, survekoormus pdrandale on vdike
(elu-, administratiiv-, puhke- jm hooned)
Pdrandate soojusisolatsioon tasandatava betoonikihi all, voib olla 100
samal tasapinnal maapinnaga, ilma heliisolatsioonita, survekoormus
porandale on keskmine (saalid/aulad, kohvikud, restoranid jm)
Pdrandate soojusisolatsioon tasandatava betoonikihi all, voib olla 200
samal tasapinnal maapinnaga, ilma heliisolatsioonita, survekoormus
pdrandale on suur (raamatukogud, arhiivid, tootmisettevotted,
soidukite parklad, basseinid jm.)
Puu- ja juurviljade, liha ning teiste toiduainete hoidmiseks 200

kasutatavate kilmhoonete pérandad

L66gimira isolatsioon

Dunaamiline jaikus

s, MN/m?3
Plaadi paksus, 20mm 30
Plaadi paksus, 30mm 20
Plaadi paksus, 50mm 15
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2 PAISUTATUD POLUSTUREENI OMADUSED

2.1 Klassifitseerimine

EPS-tooted on jagatud tllpidesse, nagu on naidatud tabelis 3.1. Iga tulp peab rahuldama
Uheaegselt kahte erinevat tingimust, et kindlustada ndutav toote toimivus:

e survepinge 10% deformatsiooni puhul, kPa;

e paindetugevus, kPa.

Tabel 2 Valjavote EPS-toodete klassifikatsioonist.
EPS-i tulup Survepinge 10% deformatsiooni puhul Paindetugevus
CS10, kPa BS, kPa

EPS 50 50 75
EPS 60 60 100
EPS 70 70 115
EPS 80 80 125
EPS 90 90 135
EPS 100 100 150
EPS 120 120 170
EPS 150 150 200
EPS 200 200 250
EPS 250 250 350

Survepinge 10% deformatsiooni puhul on Usna lineaarses soltuvuses materjali tihedusest, vt
joonist 1.
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Joonis 1 EPS-i survepinge sdltuvus tihedusest.

2.2 Geomeetrilised omadused

Parast EPS-plaadi valmistamist vaheneb (lerdhk EPS-i poorides, millega kaasneb materjali
mahumuutus, vt joonist 2. Sdltuvalt toormaterjalist, keskkonnatingimustest ja materjalitiiki suuru-
sest vOib kahanemine toimuda modnest paevast mitme kuuni. Mahumuutus on eriti suur vahetult
parast valmistamist, mistottu tooteid kohe péarast valmistamist ei turustata, vaid need ladustatakse.
Eestis toodetud paisutatud pollistireeni hoitakse probleemse jarelkahanemise vahendamiseks
tehases enne 18ikamist suurtes tikkides ja lIdigatakse mulgitoote kujuks pdrast kahanemist. Nii on
paremini vdimalik tagada midgile joudva toote mododud. Muiki joudev paisutatud polistiireen
praktiliselt ei oma mahumuutusi, kuna milgivalmis toote mddtmete stabiilsuse kuivades tingimustes
on eeldatavalt + 0,2- + 0,5%.Valmis toote mootuldikamise lubatud halbed on tavaliselt £ 3 mm voi
0,6%.

Temperatuurimuutusest tulenev paisumine-kahanemine on suurusjargus
a = (5..7) x 10> m/K.
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Joonis 1 Tavapdrase EPS-i mahumuutus ajas.

2.3 Soojuslikud omadused

EPS on vaikese tihedusega poorne soojustusmaterjal, mis koosneb 98% ulatuses dhust ja 2%
ulatuses pollstiireenist. Paigalseisev 0hk on halb soojusjuht, mistdttu tagab see materjali head
soojusisolatsiooniomadused.

Paisutatud pollstireeni deklareeritud soojuserijuhtivus on vahemikus Ap = 0,03...0,04 W/(m-K),
sOltudes tootmistehnoloogiast, survepingest ja tihedusest, vt tabelit 3.

Tabel 3 EPS-toodete tavaparased soojuserijuhtivused
Taup Soojuserijuhtivus A, W/(m-K)

Ao %)
EPS 50 0,039 0,042
EPS 60 0,037 0,040
EPS 60 SILVER (grafiiti voi tahma sisaldavad 0,031 0,032...0,033
graanulid)
EPS 80 0,036 0,038...0,039
EPS 100 0,035 0,036...0,037
EPS 100 SILVER (grafiiti voi tahma sisaldavad 0,030 0,030...0,031
graanulid)
EPS 120 0,034 0,034...0,036
EPS 200 0,032 0,033...0,034
EPS 250 0,030 0,032

Soojuserijuhtivuse arvutussuuruse saamiseks peab kasutama konkreetse tootja andmeid.
Tapsemate andmete puudumisel vdib kasutada tabeli 4 andmeid, kus soojuserijuhtivuse vaartused
on materjalide identifitseerimiseks; sdltuvalt konkreetsest materjalist ja materjali kasutusviisist
vdivad vaartused muutuda.
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Tabel 4 Soojuserijuhtivuste teisendustegurite Uldised vaartused
Toote iseloomustus Soojuseri- Temperatuuri Niiskuspdhine teisendustegur
juhtivus pohine teisendus u, fu, ¥, f,
A, W/(m-K) tegur fr, 1/K kg/kg kg/kg m3/m3 m3/m3
0,032 0,0031
0,035 0,0036
Paksus < 20 mm 0,040 0,0041 <0,10 4
0,043 0,0044
0,032 0,0030
Paksus 20...40 mm 0,035 0,0034 <0,10 4
0,040 0,0036
0,032 0,0030
0,035 0,0033
Paksus 40...100 mm 0,040 0,0036 <0,10 4
0,045 0,0038
0,050 0,0041
0,032 0,0030
0,035 0,0032
Paksus > 100 mm 0,040 0,0034 <0,10 4
0,053 0,0037

2.4 Niiskuslikud omadused

EPS-i veeimavus pikaajalisel taielikul vette sukeldamisel ei Uleta reeglina 5% toote mahust. Peale
vette uputatud oleku tuleb tdhelepanu poéérata ka niiskusimavusele killastunud niiskusega
keskkonnas, kuna pinnases ei pruugi EPS olla vette uputatud, kuid paikneb keskkonnas, kus
RH~100%. Kuigi ehitusaegne lihiajaline vihm ei muuda EPS-i omadusi oluliselt, tuleb valtida EPS-i
margumist, kuna nii satub tarindisse liigselt niiskust, mille védljakuivamine on aeglane ja mis vdib
pOhjustada niiskustehnilisi probleeme tarindis.

Niiskus liigub paisutatud pollstireenis difusiooni teel veeauru osarbhkude erinevuse tottu. EPS-i
veeauruerijuhtivus on vahemikus (2...10)x10712 kg/(m-s-Pa). Niiskustehniliselt toimivate tarindite
projekteerimiseks on projekteerijal vaja teada tapseid veeaurujuhtivusomadusi.
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Tabel 5 Pinnasega kontaktis oleva soojustuse ja soklisoojustuse niiskussisalduse
arvutussuurused
Materjal Veeimavus Niiskussisalduse arvutussuurus ¥, m3/m3
(uputus Hoone umber, Sokli ja keldriseina Sokli sees vdi sokli
28 paeva pinnases paiknev valispinnas, sisepinnas paiknev
EN 12087) rdhtne soojustus  pinnases paiknev soojustus
mahu% piistne soojustus
|
E
[
< 1% 0,007
. < 2% 0,015
5313‘2332& EPS < 3% 0,020
! < 5% 0,025
ei ole maaratud 0,050 0,030
<0,7% 0,007 0,005
Ekstrudeeritud <1,5% 0,015 0,010
polustlireen, XPS < 3% 0,030 0,020
ei ole maaratud 0,050 0,030

Kui pinnases oleva soojustuse temperatuur langeb alla 0 °C, jaatub soojustuses olev vesi voi
liigniiskus ja soojustuse soojuserijuhtivus suureneb oluliselt. Seetdttu tuleb arvestada tabelis 6
esitatud soojuserijuhtivuse lisaga.

Tabel 6 Pinnasega kontaktis oleva soojustuse ja soklisoojustuse niiskussisaldusest tulenev
lisa soojuserijuhtivusele
Materjal Veeimavus Soojuserijuhtivuse lisa Axm, W(m-K)
(uputus 28 Hoone imber,  Sokli ja keldriseina Sokli sees vdi sokli
paeva pinnases paiknev valispinnas, sisepinnas paiknev
EN 12087) rohtne soojustus  pinnases paiknev soojustus
mahu% plistne soojustus
|
—
E
L1
< 1% 0,003
. < 2% 0,006
giiﬁiﬁﬁiﬁin EPS = 3% 0,008
! < 5% 0,011
ei ole maaratud 0,030 0,013
<0,7% 0,0007 0,0005
Ekstrudeeritud <1,5% 0,0015 0,001
pollstireen, XPS < 3% 0,003 0,002
ei ole maaratud 0,005 0,003
< 0,8% 0,0015 0,001
Vahtpolluretaan, <1,0% 0,002 0,0015
PUR <1,5% 0,003 0,002
ei ole maaratud 0,010 0,006
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2.5 Tuleohutus ja vastupidavus temperatuurikdikumisele
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EPS-i kasutamisel alamtemperatuuri piiranguid ei ole. Kdrgel temperatuuril muutub EPS pehmeks,
tombub kokku ja hakkab sulama. Seetdttu voib pidada pisiva kuumuskestvuse piiriks +80 ©°C.
Hetkelise kuumuskestvuse piir on kdrgem. EPS-i isesittimistemperatuur on +450 °©C...500 °C.

Lahtise tule puhul pdleb EPS temperatuuril ~370 °C.

Tuletundlikkuse jargi liigitatakse antiplireene sisaldav EPS klassi ,E".

2.6 Keemilised omadused

EPS ei ole mirgine ja on keemiliselt pisiv, ei sisalda halogeene (CFC, HCFC) vdi formaldehiidi. EPS-
toodete paigaldamisel pole vaja kasutada spetsiaalseid ettevaatusabindusid, kuna materjal ei ole
arritav ega mirgine. EPS-tooteid saab kergesti servadest td6ddelda, kasutades selleks tavalisi

Idikamisvahendeid.

Uldiselt on paisutatud poliistiireen piisavalt vastupidav paljude keemiliste ihendite mdjutustele
(vt tabelit 7). Siiski ei tohi EPS ja seda sisaldavad kihilised tooted sattuda tarindites kontakti selliste
materjalidega, mis keemiliselt reageerides pdhjustavad EPS-i lahustumise v3i pundumise. Kahtluse
korral tuleb paisutatud polistireeni vastupidavust kemikaalidele katsetada.

Tabel 7 Andmed EPS-toodete erinevatele kemikaalidele vastupidavuse kohta.

Ained

EPS-toodete vastupidavus*

Vesi, merevesi, soolalahused

Lubi, tsement, kips, anhidriid

Naatriumi ja kaaliumi leelised, kustutatud lubi, ammoniaagilahused
Seep, pesuvahendid

Kuni 35% soolhape, kuni 50% |dmmastikhape, kuni 50%
vaavelhape

Nork piim- ja slisihape, soovesi

Sool ja vaetis

Bituumen

Kilm bituumen ja bituumenkate lahustitega
Kilm asesiin-bituumeni liim

Parafiindli, vaseliin, diislioli

Silikoondli

Metldl- ja etadlpiiritus

Orgaanilised lahustid: atsetoon, @adikaessents, bensool, tarpentin
jne

Bensiin

+

+ + + +

+ + +

+/-

+/-

+ vastupidavus: pikaajalise toime puhul EPS ei lagune;

+/- osaliselt vastupidav: pikaajalisel toimel voib EPS deformeeruda vdi isegi laguneda;
- mittevastupidav: nimetatud ainete mdjul deformeerub EPS tugevalt voi laguneb taielikult.
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